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CASTILSERAS

a presente gufa pretende mostrar las diferen-
tes especies existentes en una zona tan rica en
biodiversidad como es Almadén y la finca de
Castilseras, a tan solo unos pocos centenares
de metros de distancia de esta poblacién. Aqui, el
visitante no sélo encontrard las aves, sino mamiffe-
ros, anfibios y reptiles mds representativos de la zona,
sino también una gran variedad botdnica que, junto
a sus formaciones geoldgicas, forma un entorno tini-
co. Nuestro objetivo es contribuir al conocimiento
de este territorio, a respetarlo y valorarlo a través de
los seres que lo habitan, asf como a fomentar su ob-
servacién y la dinamizacién turistica del medio rural,
vinculado a experiencias y usos tradicionales.
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| alojamiento y la buena mesa estd presente

a cada paso en Almadén y su comarca. Per-

noctar una o varias noches serd ficil. El via-

jero encontrard desde un hotel ubicado en su
plaza de toros —coso dnico en el mundo por su forma
hexagonal, considerado como una de las plazas de
toros mds antigua de Espafna—, a singulares edificios
conservados o reconstruidos con sumo cuidado, ade-
mds de hoteles. Lugares llenos de encanto situados
en lugares privilegiados donde, ademds de su cocina
y buen servicio, prima la calidad de los productos
utilizados, como sus verduras y carnes, dando lugar
a platos tan tipicos como el pisto manchego, el ajo
blanco, la caldereta de cordero, el guarrillo frito o
unas migas. Todos ellos acompafiados siempre de los
vinos de La Mancha.
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CASTILSERAS

astilseras se sitda al suroeste de la provin-

cia de Ciudad Real, justo donde se unen

las tierras extremefias, las andaluzas y las

castellano-manchegas. Sierra Morena, Ca-
bafieros, Valle de Alcudia o Daimiel son lugares que
no quedan lejos para las aves.

Son decenas de miles, los especfmenes de multitud
de especies —desde pequefios pdjaros a grandes aves
planeadoras—, que huyen de los rigores del invierno
europeo para pasarlo en sus dreas de invernada en
tierras africanas. La gran mayorfa cruzan a Africa por
el estrecho de Gibraltar. Castilseras se encuentra en
plena «autovfa» migratoria. Durante las fechas de los
pasos migratorios, a finales de invierno y de vera-
no, mirar al cielo nos depara, adn si cabe, mayores
sorpresas: enormes efectivos de halcones abejeros
(Pernis apivorus), cigiiefias (Ciconia spp.), alimoches
(Neophron percnopterus), aguiluchos (Circus spp.) o
culebreras (Circaetus gallicus) pasardn sobre nuestras
cabezas.

También son muchos los efectivos de especies que
eligen pasar el invierno por estas tierras y sélo duran-
te su temporada de invernada podremos disfrutar de
su compafifa. Algunas son aves tan conocidas como
las grullas (Grus grus), por estar ligadas desde siem-
pre a las sefiales con las que nos avisa la naturaleza
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del paso del tiempo. Las grullas utilizan las dehesas
como un recurso esencial para pasar el invierno. Be-
llotas, otras semillas y pequefios invertebrados cons-
tituyen su dieta de invierno.

Esta localizacién proporciona un enclave privilegiado
para disfrutar, observar y fotografiar algunos de los
ecosistemas y especies animales y vegetales propias de
uno de los entornos mds tinicos de la naturaleza euro-
pea: las dehesas, sus sierras y sus cauces de agua.

En este entorno se pueden observar fécilmente algu-
nas de las especies de aves mds raras o amenazadas de
Europa, como por ejemplo: el buitre negro (Aegypius
monachus), el dguila perdicera (Aquila fasciata), el ra-
bilargo ibérico (Cyanopica cooki), el dguila imperial
ibérica (Aquila adalberti), el gorrién moruno (Passer
hispaniolensis), la cigiiefia negra (Ciconia nigra), el ela-
nio azul (Elanus caeruleus), la ganga ortega (Pterocles
orientalis) y un largo etcétera.

En Castilseras encontrards también formaciones geo-
16gicas en un entorno dnico y variado. Algo que con-
vierte en especial a estas tierras viene desde tiempos
remotos, cuando nuestros antecesores descubrieron
aquf un extraordinario mineral que les proporciona-



ba multiples usos, desde pintar en los abrigos rupes-
tres, hasta mejorar la extraccién de la plata en otros
lugares. Este mineral es el cinabrio, del que se obtie-
ne el mercurio. Recordemos que la tercera parte de
todo este elemento que ha utilizado la Humanidad
en toda su historia viene del entorno de Almadén. A
Roma llegaban odres precintados con este mineral
y no es de extrafiar su actual nombre de evidente
rafz drabe, Almadén, siendo su significado directo:
«la minav, sin adjetivos.

La observacién y el disfrute de la naturaleza es una
actividad que, con unas pautas minimas de com-
portamiento, respeto y sentido comun, impedird
que nuestra visita no repercuta negativamente ni en
modo alguno, en los palsajes y habitantes que lo con-
forman, desde las totémicas encinas de las dehesas
hasta los modestos escarabajos que se afanan en reci-
clar los excrementos del ganado.

Unos prismdticos o un telescopio terrestre nos per-
mitirdn disfrutar adn més de la fauna del entorno de
Castilseras. Las actuales y polivalentes cdmaras foto-
grificas o las especiales técnicas, como el digiscoping
nos permitirdn obtener magnificas fotograffas sin
apenas perturbar a sus protagonistas.
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Todas las actividades se deben realizar siguiendo las
pautas de los gufas de la finca, que conocen mejor
que nadie las fechas y las peculiaridades de todos y
cada uno de sus habitantes, ya sean emplumados, pe-
ludos o escamosos.

{ACERCATE A LA FOTOGRAFIA DE NATURALEZA!

Para todos los publicos. Plasma con tu cimara o tu
mévil, increibles paisajes o bellisimas mariposas.

Y si eres de los fotégrafos que van mds alld y estds dis-
puesto a pasar horas a la espera de que la aves se acer-
quen, en Castilseras dispones de hides fotogrificos,
en los cuales podrds obtener fotograffas del mdximo
nivel de las especies de aves y mamiferos que habitan
o frecuentan estas tierras.

PRINCIPALES ECOSISTEMAS
1. Los Rios, Embalses y Charcas

En una zona donde los veranos pueden ser muy rigu-
rosos, la presencia de lugares donde fauna y ganado
aseguran la posibilidad de saciar su sed enriquece no-
tablemente los paisajes. Enclaves como los rios Val-
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deazogues y Alcudia y los embalses de Castilseras y
de la Pefia del Gato.

En casi cualquier remanso de estas tranquilas aguas
podemos encontrar vestigios de la nutria (Lutra lu-
tra), sus huellas y excrementos. Garcillas y garcetas
también pueden ser observadas en cualquier punto
y es habitual que nos pasen remontando el rfo o
aguas abajo en pequefios bandos. Algunos rincones
de estos medios acudticos tienen secretos al ser el
lugar de descanso de las cigiiefias negras en sus via-
jes migratorios, otros son remansos donde podemos
descubrir nendfares, siendo los de Castilseras una
especie autéctona que sélo se encuentra en algunos
puntos de la cuenca del Guadiana. Nos parecerd es-
tar en aguas de rios tropicales y, a poca distancia de
los rios y embalses, se extienden las dehesas y las
sierras.

Debajo de los puentes encontraremos unos nidos
hechos de barro con una forma caracteristica que
son como una ctpula pegada a la parte superior del
techo y con un pequefio pasillo a modo de tdnel de
acceso. Es el nido de la golondrina datrica (Cecro-
pis daurica). Si observamos bien, cualquier rincén
albergard sorpresas.
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En muchos lugares, la dehesa acerca sus pies al agua,
pero en la mayoria de las zonas las riberas estdn cu-
biertas por juncos, cafias y eneas, estando los sotos
fluviales constituidos por fresnos, sauces, chopos y
tarayes.

Hay una parte de la fauna que estd ligada mds in-
timamente al agua, ya que la necesitan para poder
sacar adelante sus huevos y crias: los anfibios. Son va-
rias las especies que podemos encontrarnos: el sapo
corredor (Epidalea calamita), la rana comin ibérica
(Pelophylax perezi), el sapo comin (Bufo spinosus), el
gallipato (Pleurodeles waltl), el sapo de espuelas (Pe-
lobates cultripes), el sapo partero (Alytes cisternasiz), la
ranita meridional (Hyla meridionalis).

2. Los Roquedos y Cantiles:

Los relieves de las sierras estdn constituidos en su ma-
yorfa por cuarcitas, materiales sedimentarios de an-
tiguos mares (de hace 400 millones de afios) que en
las posteriores eras geoldgicas fueron elevados y mo-
dificados hasta su apariencia actual. También encon-
tramos materiales de origen volcdnico (el mds famoso
es el que constituye el 4rea minera de Almadén). Las
partes bajas de las sierras la constituyen principalmen-
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te materiales sedimentarios provenientes de la degra-
dacién de capas antiguas e incluso lejanas, como las
que forman las 4reas de areniscas y conglomerados.

Las zonas mds abruptas de los roquedos y cantiles
son usadas por una avifauna especialista en estos me-
dios rupicolas, como la collalba negra (Oenanthe leu-
cura), el roquero solitario (Monticola solitarius), el es-
cribano montesino (Emberiza cia), el avién roquero
(Pryonoprogne rupestris), el vencejo real (Tachymarptis
melba), o el gorrién chillén (Petronia petronia).

Los lugares mds inaccesibles son enclaves privilegia-
dos de nidificacién de especies tan llamativas como
el dguila real (Aguila chysaetos), el dguila perdicera
(Aquila fasciata), el halcén peregrino (Falco peregri-
nus), el alimoche (Neophron percnopterus), el biiho
real (Bubo bubo) o el buitre leonado (Gyps fulvus).
Los grandes roquedos son también atalayas de obser-
vacién o descanso de las aves anteriores, por lo que
siempre merece la pena escrutar desde la distancia
estas dreas.

Algunas laderas, especialmente las mds soleadas, son

dreas de campeo de una de las 4guilas con alimenta-
DAY . )

cién mds especializada de Europa: el 4guila culebrera
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(Circaetus gallicus), que se alimenta tnicamente de
serpientes, lagartos y lagartijas. A veces podremos ob-
servar esta gran dguila, que nos parecerd muy clara o
casi blanca por debajo, suspendida en el aire gracias a
su acrobdtica capacidad de vuelo para permanecer casi
quieta en el cielo.

La peculiaridad de las conformaciones de las sierras,
que parecen compartimentar el campo, nos aislardn
por la noche de la escasa contaminacién luminica de
los pueblos, con lo que nuestra estancia en Castilse-
ras se puede convertir en una excelente excusa para
disfrutar del cielo estrellado, y si nuestra visita coin-
cide con las lluvias de meteoros se puede convertir en
una experiencia unica.

3. La Dehesa

La dehesa es uno de los paisajes mds caracterfsticos
de Castilseras, en ningin otro pais europeo disponen
de una joya paisajistica y ecolégica como esta. Las
dehesas son el equivalente de las sabanas africanas
donde, en vez de rebafios de antilopes, cebras y fiues,
nuestros ramoneadores son ovejas, vacas y Ciervos,
principalmente.

15- CASTILSERAS



La dehesa es el selva clareada del encinar. Hay luga-
res donde encinas, alcornoques y quejigos confor-
man masas cerradas. La evolucién natural de estos
bosques primigenios hace que los drboles de mayor
porte proyecten una sombra bajo la que resultard
muy dificil que medren los brinzales de su misma
especie. Este clareo, provocado por las propias enci-
nas, se ve incrementado por la accién de los grandes
herbivoros.

Actualmente, la dehesa es un paisaje que asociamos a
la ganaderfa, pero en tiempos remotos, cuando nin-
gdn pastor humano habia pisado estas tierras, anti-
guos ramoneadores (bufalos, antilopes, rinocerontes,
elefantes, etc.) conformaron un paisaje muy similar
a la actual dehesa.

Précticamente serd imposible recorrer unos cientos
de metros sin que nos reciba el habitante mds dnico
de la dehesa: el rabilargo ibérico (Cyanapica cooki).
Si somos observadores, en algunos de los 4rboles m4s
altos podremos ver sus caracteristicos nidos, siempre
con un cimiento de barro, a veces compartiendo co-
lonia con el gorrién moruno (Passer hispaniolensis),
que construye los nidos mds elaborados. Buscando la
proteccién de los drboles mds altos, veremos, o mds
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seguramente escucharemos, a la inconfundible oro-

péndola (Oriolus oriolus).

Por su privilegiada localizacién, las dehesas de Castil-
seras proporcionan pastos y bellotas al ganado ovino
y bovino, que también son aprovechados por cier-
vos, gamos y jabalfes.

Tradicionalmente, las dehesas del sur de Ciudad
Real eran el punto de encuentro y avituallamiento
invernal de los grandes rebafios del norte castellano,
donde se libraban de los rigores invernales de més al
norte.

4. Los Cultivos Cerealistas

Las condiciones climatolégicas —especialmente las
pluviométricas y las termométricas—, condicionan
que los cultivos de esta zona sean mayoritariamente
de secano, especialmente cereales y algunas legumi-
nosas que se utilizan de forraje para el ganado.

Estos paisajes agricolas abiertos constituyen lo que en
los dltimos afios se ha venido en llamar pseudoeste-
pas, ya que a todos los efectos ecolégicos de especies
asociadas, especialmente aves, se comportan como
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las estepas naturales. Aves ligadas a estos entornos
son gangas ortega (Pterocles orientalis), aguiluchos
cenizos (Circus pygargus) y, dentro de los paserifor-
mes, los alatididos (alondras, cogujadas, calandrias).

ESPECIES GANADERAS Y CINEGETICAS

Los paisajes de dehesa y el monte mediterrdneo tipico
de la zona, albergan (y dan de comer) a animales do-
mésticos (ovejas y vacas), y a algunas de las especies ci-
negéticas de caza mayor (ciervo, gamo, corzo, jabalf).

El hecho de que los terrenos de Castilseras sean un
coto de caza menor (conejo, liebre, perdiz, etc.) bien
gestionado, hace que las densidades de estas especies
sean altas, lo que motiva que los cazadores alados
(dguilas, halcones, aguiluchos, busardos) incluyan
Castilseras en sus dreas de campeo. Por proximidad
a los territorios del lince, albergamos la esperanza de
que la especie de felino mds amenazada del planeta,
el lince ibérico (Lynx pardinus), aparezca y se asiente
en esta zona en fechas cercanas.

Aunque algunas especies cinegéticas de caza menor
son abundantes, merece la pena recordar que algunas
son auténticos endemismos ibéricos, como la liebre
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(Lepus granatensis), menor y distinta que la liebre eu-
ropea, o la mismisima perdiz roja (Alectoris rufa).

Las charcas y abrevaderos para el ganado y las es-
pecies cinegéticas aportan un valor medioambiental
que muchas veces pasa desapercibido, siendo lugares
que los anfibios eligen para realizar sus puestas.

VALORES ETNOGRAFICOS

La minerfa y la ganaderia estdn especialmente vincu-
lados a los ancestrales usos de estas tierras. En mu-
chos rincones encontraremos antiguas chimeneas de
las instalaciones mineras o antiguas construcciones
ganaderas que ya no tienen uso para la ganaderfa del
siglo XXI, pero que son usadas por los visitantes de
Castilseras como privilegiados hides fotograficos.

En las inmediaciones de la pequefia localidad de Al-
madenejos todavia se mantiene en pie una construc-
cién del viejo pasado minero de la zona, el Baritel de
San Carlos, que data del siglo XVIII. Quedan atrds
los tiempos de la minerfa y son las aves las que le
dan una segunda oportunidad. Las oquedades de es-
tas viejas construcciones son lugares escogidos por
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lechuzas (Tyto alba), mochuelos (Athene noctua) y
cernicalos (Falco naumanni y Falco tinunculus) para
criar sus pollos.

SITUACION GEOGRAFICA DE LA FINCA DE CASTILSERAS
Y CONTEXTO SOCIO-CULTURAL DEL MUNICIPIO DE ALMADEN

La finca de Castilseras es una finca gestionada por
Minas de Almadén y Arrayanes S.A., con casi 9.000
hectdreas, que abarca parte de los términos munici-
pales de Alamillo, Almadenejos y Almadén, perte-
neciendo la mayor parte de la superficie de la finca a
éste tltimo. El municipio de Almadén se encuentra
enclavado en el suroeste de la provincia de Ciudad
Real, en la Comunidad Auténoma de Castilla-La
Mancha. La finca es atravesada por los rios Valdea-
zogues y Alcudia, que han modelado el paisaje a lo
largo de miles de afios, dejando un relieve de valles
y sierras, principalmente cuarciticas. Se trata de una
zona con determinadas caracteristicas ambientales
que favorecen la presencia de algunas especies tan
emblemdticas como el buitre negro, la cigiiefia ne-
gra o el 4guila imperial. Debido a estos valores am-
bientales, la Unién Europea ha incluido las Sierras
de Almadén-Chillén-Guadalmez en la Red Natura
2000, al igual que otros espacios protegidos cerca-
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nos, como Sierra Morena, Sierra de Santa Eufemia,
Sierra de los Canalizos, y los rios Quejigal, Valdeazo-
gues y Alcudia.

Socio-culturalmente, esta regién tiene una gran im-
portancia al haber sido la principal productora mun-
dial de mercurio ya desde la época de los romanos,
convirtiéndose esta actividad en el motor socio-eco-
némico de la comarca y, cuyas minas, las mds an-
tiguas del mundo, han sido declaradas Patrimonio
de la Humanidad. La etnograffa de la regién gira en
torno a esta actividad; el Parque Minero de Almadén
cuenta con un centro de visitantes y visitas guiadas
a las minas. Las antiguas casas de los mineros fueron
construidas en forma hexagonal, dejando un espacio
en el centro que fue convertido en una pintoresca
plaza de toros, considerada una de las mds antiguas
de Espafa.

Sin duda, un lugar lleno de valores naturales y etno-

grificos por descubrir.

21 - CASTILSERAS



i
| S—
—
(an

RUTA 1:
por las Sierra de Cordoneros
y el Embalse de Castilseras.

Esta ruta transcurre a los pies de la Sierra de Cordo-
neros, cuyas rocas mds antiguas, principalmente pi-
zarras y cuarcitas, datan del devénico, con una edad
aproximada de 450 millones de afios.

Las llanuras al pie de sierra estdn tapizadas por de-
hesas de encinas (Quercus ilex), con algin pie inter-
calado de alcornoque (Quercus suber), que dan paso
al monte y matorral mediterrdneo en las faldas, con
pendientes mds acusadas y suelos rocosos. En algu-
nos enclaves mds frescos, o en las umbrias, también
podremos encontrar quejigos (Quercus faginea).

Las zonas mds altas y escarpadas dejan totalmente
desnudas las crestas rocosas, hdbitat de numerosas
especies de aves rupicolas como el buitre Leonado
(Gyps fulvus), el édguila real (Aquila chrysaetos), el
dguila perdicera (Aguila fasciata), el vencejo real (1a-
chymarptis melba), el avién roquero (Ptyonoprogne
rupestris), el roquero solitario (Monticola solitarius),
la collalba negra (Oenanthe leucura) o el escribano
montesino (Emberiza cia), entre otras, que encuen-
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tran en estos farallones y paredes un lugar perfecto
para anidar, descansar o posarse en busca de presas.

Nuestra ruta contintia hacia el Embalse de Castilse-
ras, siempre con la sierra a nuestra izquierda. Llega-
dos al pantano, en las orillas, encontramos abundan-
tes y evidentes rastros de nutria (Lutra lutra) que nos
advierten de la presencia de este simpdtico mustélido
pescador. Si tenemos suerte, ocultos en un hbide, po-
dremos ver alguna nadando, comiendo algun pez o
cangrejo y jugando entre ellas. También en el embal-
se podremos disfrutar de distintas especies de an4ti-
das y otras aves acudticas, segin la época del afio, y
en sus orillas, garzas y cigiiefias alimentdndose.

Tanto los roquedos, como las zonas himedas, alber-
gan una rica e interesante comunidad herpetolégica.
Distintas especies de culebras, lagartos y lagartijas se
asolean al calor de las rocas, mientras que, en la orilla
del embalse, cualquier noche de primavera o verano
nos brindard un espectacular concierto de anfibios
bajo un inmenso manto de estrellas.
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Decenas de aves rupicolas nos observan desde sus
atalayas... echa mano de tus prismdticos y des-
ctibrelas.

Nutrias y garzas son estupendos pescadores... con
un poco de paciencia podrds observar alguno de

sus lances.
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i SABIAS QUE...

..ELVENCEJO PUEDE PASAR MESES VOLANDO SIN POSARSE? Los vencejos tienen
adaptaciones que los convierten en “mdquinas” perfectas de volar:
cuerpo fusiforme, patas pequefias, alas largas y en forma de guada-
fia; incluso duermen volando. Algunos estudios han demostrado
que los vencejos reales pueden pasar hasta seis meses volando sin
descanso y que, a pesar de mi?rar a Africa en invierno, pueden

llegar a no poner pie en suelo africano.

..TE ENCUENTRAS EN UNO DE LOS REDUCTOS MAS IMPORTANTES PARA EL AGUILA PER-
DICERA? El dguila perdicera (Aquila fasciata) es una rapaz que ha su-
frido una f%lerte regresion en los dltimos afios. Esta regién alber-
ga una de las mef'lores poblaciones de esta especie amenazada en

Castilla-La Mancha.



RUTA 2:
La debesa y la estepa.
Los hdbitats ibéricos por excelencia

Esta ruta transcurre entre extensiones de monte me-
diterrdneo, dehesas de encinas (Quercus ilex) y algin
alcornoque (Quercus suber), morada de algunas aves
tipicas de estos ambientes, como la abubilla (Upu-
pa epops) y el crialo (Clamator glandarius), aves fun-
damentalmente estivales, y el arrendajo (Garrulus
glandarius) o el rabilargo (Cyanopia cooki), que ob-
servaremos facilmente durante nuestro trayecto a lo
largo de todo el afio. También es frecuente sorpren-
der a algtin ciervo (Cervus elaphus), corzo (Capreolus
capreolus), jabali (Sus scrofa) o zorro (Vulpes vulpes)
en nuestra marcha. Hace falta tener mds suerte para
descubrir a alguna gardufa (Martes foina), o a alguna
gineta (Genetta genetta), mucho mds esquivas y que
nos observan tratando de pasar desapercibidas desde
la rama de alguna encina.

Durante nuestra ruta cruzamos el rio Valdeazogues,
a cuyos mdrgenes crecen sauces, fresnos, chopos y
otra vegetacién de ribera que aporta otros ambientes
distintos y, por tanto, aumenta también la riqueza y
diversidad de especies de fauna. Entre las eneas po-
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dremos escuchar, en primavera y verano, el recono-
cible canto del carricero tordal (Acrocephalus arun-
dinaceus), o ver al avetorillo (Ixobrychus minutus), la
garza mds pequefia y criptica de Europa.

Poco a poco tomamos altura segin avanzamos entre
dehesas para llegar al alto de Cuatro Caminos, una
zona esteparia de cultivos de cereal, donde encontra-
mos distintas especies de aves esteparias, desde coguja-
das (Galerida cristata) o trigueros (Emberiza calandra),
que nos advertirdn de su presencia con su estridente
canto, hasta las gangas ortegas (Prerocles orientalis).

Seguimos nuestro camino donde volvemos a cruzar
otro rfo, esta vez el Alcudia, cuyo cauce remonta-
remos hasta llegar al embalse de la Pefia del Gato,
donde es posible observar cigiieas negras (Ciconia
nigra) durante las épocas propicias para ello.

Para finalizar la ruta, llegamos al muladar, donde desde
un hide podremos observar muy de cerca varias espe-
cies de aves carrofieras alimentdndose, como el buitre
leonado (Gyps fulvus), el buitre Negro (Aegypius mona-
chus), y el alimoche (Neophron percnopterus), los mila-
nos reales (Milvus milvus) o los milanos negros (Milvus
migrans) dependiendo de cual sea la época del afio.
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“Las aves son muy curiosas... A veces no hace falta
buscarlas, basta con sentarse tranquilamente y
esperar a que se acerquen a ti. En poco tiempo
estards rodeado de carboneros, herrerillos, mi-
tos, rabilargos, petirrojos, etc.”

“los hosques rebosan vida... Prestando un poco de
atencién serds testigo del ajetreo de sus habi-
tantes’

“durante la berrea es fcil escuchar el berrido de
los machos de ciervo al amanecer y al atardecer.
Este es uno de los sonidos mds sobrecogedores
de la naturaleza”
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i SABIAS QUE..

.LOS RABILARGOS SON UNAS AVES CON UNA DE LAS DISTRIBUCIONES MAS CURIOSAS DEL PLA-

NETA? Durante las dltimas glaciaciones, el avance de los hielos y las nieves
desde el norte ha empujado a los rabilargos a los extremos mds templados
del continente euroasidtico: la peninsula ibérica y el sureste asidtico, dos
regiones muy separadas y donde han quedado acantonados. El paso del
tiempo ha hecho que estas poblaciones incomunicadas hayan divergido
en dos especies parecidas, pero distintas.

..LAS GANGAS PUEDEN TRANSPORTAR AGUA ENTRE SUS PLUMAS? Las gangas son aves
adaptadas a climas muy secos y desérticos, que pueden llegar a volar mu-
chos kilémetros en busca de puntos de agua. Cuando llegan a un bebe-
dero sumergen las plumas del pecho en el agua, cuya estructura especial
permite almacenar agua a modo de esponja y de este modo, al llegar al
nido, pueden dar de beber a sus sedientos pollos.

..CADA ESPECIE DE BUITRE ESTA ESPECIALIZADA EN SU MODO DE ALIMENTACION Y, POR TANTO,

SUDIETA? Durante una carrofiada cada especie de buitre se alimenta de una
parte de la carrofia y espera su turno para intervenir en el festin. Mientras
los buitres leonados acceden al interior de la carrofa con su cuello des-
nudo, el potente pico del buitre negro le permite desgarrar tejidos mds
duros y correosos; el pequefio alimoche es de los dltimos en acceder a los
restos de la carrofia, mientras que el especializado quebrantahuesos se
alimenta de los restos éseos.
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RUTA 3: Los sotos de ribera. Los bosques lineales

Esta ruta transcurre junto al rio Valdeazogues, entre la
espesura y frondosidad de su soto de ribera, que se en-
tremezcla con zonas de bosque mediterrdneo de um-
bria, donde la encina aparece acompafiada por otras
especies de drboles y arbustos que requieren de am-
bientes mds hiumedos y frescos, como son el madrofio
(Arbutus unedo), el majuelo (Crataegus monogyna), los
rosales (Rosa sp.) o la zarzamora (Rubus ulmifolius).

Al amanecer, y especialmente durante la primavera,
los sotos de ribera ofrecen un fabuloso concierto de
cantos de diferentes especies de aves. Si guardamos
silencio y prestamos atencién, podremos llegar a dis-
tinguir al ruisefior comun (Luscinia megarhynchos),
que canta en una zarza cercana, el aflautado canto
del mirlo (Turdus merula), a la otra orilla del rio, o
el carbonero (Parus major), que emite su repetitivo
y caracterfstico canto en una rama a pocos metros
sobre nosotros.

En esta ruta pasamos por una curiosa formacién de
tres rocas verticales, conocidas popularmente como
Tres Hermanas, que quedan rodeadas por el Valdea-
zogues a modo de islotes, y que suponen un posa-
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dero perfecto para algunas aves. como los cormora-
nes (Phalocrocorax carbo), o incluso algin biho real
(Bubo bubo). En las inaccesibles paredes de estas Tres
Hermanas crece una especie de dedalera endémica
del macizo maridnico, la Digitalis marianica, muy
llamativa por sus flores purpureas.

Siguiendo el curso del rio pasaremos por la zona de la
isla del Valdeazogues, que es una explanada rodeada
por dos brazos del rio. Un poco mds adelante, en una
zona mds elevada, llegamos al cruce del Castillejo,
desde donde se puede disfrutar de una estupenda vis-
ta panordmica del curso del rio, las masas de monte
y las crestas de las distintas sierras. Este es un punto
perfecto para hacer un alto en el camino, disfrutar
de unas estupendas vistas y alzar la vista al cielo en
busca de la silueta de algin ave rapaz.

Ya de vuelta al rio, y tras un pequefio paseo entre la
frondosidad del Soto de Ribera, llegamos a la Tabla
del Burcio. En este lugar crece el nentifar amarillo
(Nuphar luteum), una planta acudtica ausente en va-
rios kilémetros a la redonda, pero que encuentra en
este pequefio rincén un hdbitat propicio. Sus gran-
des hojas y el colorido de sus flores nos transporta
por un instante a cualquier rfo tropical.
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i SABIAS QUE...

.EL RUISENOR COMUN PUEDE ARTICULAR MAS DE MIL SONIDOS DISTINTOS? Aunque
de plumaje discreto, los machos del ruisefior comiin cuentan con
un infalible recurso para atraer a las hembras de su especie: su can-
to. Pueden articular mds de mil sonidos distintos, que combinados
de todas las formas posibles, le hacen ser uno de los mejores can-
tantes entre todas las aves.

..L0$ SOTOS DE RIBERA SON LAS AUTOPISTAS DE LA NATURALEZA? Debido a su for-
ma lineal, son capaces de conectar lugares de gran valor ecolégico y
canalizar el paso de muchas especies vegetales y animales atravesan-
do otras zonas de menor calidad ecoldgica, siendo especialmente
importantes durante los viajes migratorios. Son como las carreteras
que conectan las grandes ciudades.
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